
 

 

 

        ПОЗИВ НА ПРЕДАВАЊЕ  

МЕНТАЛНО ЗДРАВЉЕ – ЗАШТО ЈЕ ВАЖНО, КАКО ПРЕПОЗНАТИ 
ПРОБЛЕМЕ И КАКО РЕАГОВАТИ 

Поштовани родитељи/старатељи, ученици (од 5. до 8. разреда) и наставници, 

Позивамо вас на предавање посвећено теми очувања и унапређивања менталног здравља. 
Разговараћемо о: 

    значају менталног здравља у свакодневном животу, 

    начинима препознавања и разумевања психолошких тешкоћа код деце и одраслих, 

    улози школе и породице у пружању подршке унапређивању менталног здравља, 

    добробити и менталном здрављу наставника, 

    резултатима спроведеног школског истраживања са ученицима од 5. до 8. разреда у овој 
области и предузетим мерама  

       Циљ предавања је да заједно унапредимо разумевање и подршку свим члановима школске 

заједнице.  

        Петак, 10. октобар 2025. године у 14.15 часова 

      Кабинет језика 
Добро дошли! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Никола Петровић, педагог школе 


